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Rahmenbedingungen: 

Für den Stenografiekurs ist eine Teilnehmerzahl 
von 4 Personen erforderlich. Bei weniger 
Teilnehmern kann der Kurs nur stattfinden, wenn 
alle Teilnehmer mit einer höheren 

Lehrgangsgebühr einverstanden sind.  

Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Die 
Lehrgangsgebühr muss am ersten Unterrichtstag 

in bar oder mit Scheck gezahlt werden.  

Zum Lehrgangsende kann eine Teilnahme-

bescheinigung ausgestellt werden. 

In Schwerte kann der Kurs z. B. in den Räumen 
der Musikschule TonArt, Beckestraße 23, 
stattfinden. Die Musikschule ist zentral gelegen 
und verfügt über eigene Parkplätze. Zufahrt an 

der Fußgängerampel. 

Je nach Teilnehmerzahl miete ich andere Räume 

an. 

 

 

Organisiert und durchgeführt werden die Schulungen von: 

Sabine Totzauer 

Akademiegeprüfte EDV-Trainerin, 
Lehrerin für Maschinenschreiben und Stenografie,  

ausgebildete Industriekauffrau 
Klusenweg 49 

58239 Schwerte 
Telefon 02304 250559 

Telefax 02304 7772330 
E-Mail info@stenografie.net 

Internet www.pc-schulung-service.de 

 Stenografie 



 

 

Interessiert? Fordern Sie Informationen zur 
Stenografie, zu Kursen und individuellen 

Schulungen direkt bei mir an. 
 
Firmenservice: Interessieren sich mehrere 

Ihrer Mitarbeiter für Steno, erstelle ich Ihnen 
gern ein Angebot für eine Schulung in Ihrem 
Hause. 

 
Mit freundlichem Gruß 
Sabine Totzauer 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Informationsanforderung 
 
 

 
 
_________________________________________ 
Name, Vorname 

 
_________________________________________ 
Straße 

 
_________________________________________ 
PLZ Wohnort 

 
_________________________________________ 
Telefon privat/dienstlich 

 
_________________________________________ 
E-Mail 

Heute Stenografie lernen? Wozu? 
 
Vielleicht, weil Ihnen folgende Situationen 
bekannt vorkommen? 

 
 Sie führen ein Gespräch und wollen 

sich Notizen machen, die Ihr 

Gesprächspartner nicht lesen  
können soll. 

 Sie möchten immer und überall 

Texte konzipieren und sich Notizen 
machen. 

 Sie möchten sich bei einem Telefon- 

oder persönlichen Gespräch Notizen 
machen, ohne Ihren Gesprächs-
partner unnötig zu unterbrechen und 

damit in seinem Gesprächsfluss zu 
stören. 

 Sie führen Protokolle - beruflich oder 

auch privat. 
 
Heute ist die Stenografie also nicht mehr 

verbunden mit dem Satz „Fräulein, zum 
Diktat bitte.“ Jede und Jeder, der in 
seinem Beruf Texte entwirft, sich Notizen 

macht, Protokoll führen muss usw. kann 
die Stenografie gut gebrauchen.  
 

Sie sind daran interessiert, die Steno-
grafie zu erlernen, um Sie für sich und 
Ihre Arbeit zu nutzen? Dann ist der 

Lehrgang „Kurzschrift für jeden“ der 
richtige Weg dorthin. 

Kurzschrift für jeden 

 

Lehrgangsinhalte: 

In 20 Unterrichtsstunden erlernen Sie eine 
praxisgerechte Variante der Stenografie, 
auf der Basis der Notizschrift und der 
klassischen Stenografie. Die erworbenen 
Kenntnisse erlauben es Ihnen die 
nebenstehenden Situationen zu meistern, 
bei Bedarf aber auch ein Diktat 
aufzunehmen. 

 

Unterrichtstermine:  

8 x freitags, jeweils 18:00 - 20:00 Uhr 

 

Lehrgangsgebühren: 

Unterrichtsgebühren 160 €/TN (bei 4 TN) 
Skript 15,00 €  

 

Schulungsort: 

wird vor Kursbeginn festgelegt 

 

Lehrgangsleitung: 

Sabine Totzauer 
Lehrerin für Maschinenschreiben und 
Stenografie,  
Akademiegeprüfte EDV-Trainerin, 
Industriekauffrau 

 

Individuelle Schulungen: 

Selbstverständlich sind auch individuelle 
Schulungen möglich. Dabei werden 
Termine und Inhalte individuell vereinbart. 

Rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir 
eine E-Mail. 


